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Введение

Â àíòðîïîýêîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðåä-
ñòàâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå î òîì, ÷òî íîð-
ìàòèâíûå ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòè-
êè ó ëèö, ïðîæèâàþùèõ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ, îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà
[Àëåêñååâà, 1971–1998; Ãóäêîâà, 1998; 2008; 2009].
Ïðè îáúÿñíåíèè ýòèõ äàííûõ àâòîðû îáñóæäàþò
øèðîêèé ñïåêòð ïðè÷èí, îïðåäåëÿþùèõ ìîðôîôè-
çèîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ. Ýòî è ýòíîðàñîâûå ðàç-
ëè÷èÿ, è îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ è äëèòåëüíîñòü
ïðîæèâàíèÿ íà äàííîé òåððèòîðèè, è ãëîáàëüíûå
êëèìàòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ òåððèòîðèé è äðóãèå
ôàêòîðû.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ñäåëàíà ïîïûòêà ïðîñëå-
äèòü óðîâåíü âçàèìîñâÿçè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê ñ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé. Àíàëèçèðóåìûå
àíòðîïîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè íîðìèðîâà-
ëèñü ïî ïîëó è ïî âîçðàñòó â îáùåé âûáîðêå. Íå-
îáõîäèìîñòü ó÷åòà âîçðàñòíî-ïîëîâîé ñòðóêòóðû
âûáîðêè îáóñëîâëåíà çíà÷èìîé çàâèñèìîñòüþ
ðàñïðåäåëåíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
îò ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ïîëó è âîçðàñòó. Òàê êàê ýòà
êîìïîíåíòà âàðèàáåëüíîñòè íå ÿâëÿëàñü ìèøå-
íüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, òî å¸ âîçìîæíîå âëè-
ÿíèå íà ðåçóëüòàòû äîëæíî áûëî áûòü ñâåäåíî ê
ìèíèìóìó. Íèâåëèðîâàíèå ýòîé êîìïîíåíòû èç
îáùåé âàðèàáåëüíîñòè íå çàòðàãèâàåò äðóãèå
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Â íàñòîÿùåé ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ïî ìîðôîëîãèè ãîëîâû è òåëà è îöåíêå òåì-
ïîâ ñòàðåíèÿ ñêåëåòà êèñòè (OSSEO), ïîëó÷åííûå â õîäå ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé 33 ãåîãðàôè÷å-
ñêèõ ðåãèîíîâ (áûâøàÿ òåððèòîðèÿ ÑÑÑÐ) ñîòðóäíèêàìè ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ â ïå-
ðèîä 1961–1991 ãîäîâ. Â àíàëèç âêëþ÷åíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ 4386 ìóæ÷èí è 4436 æåíùèí â
âîçðàñòíîì äèàïàçîíå 17–95 ëåò. Äëÿ àíàëèçà ñâÿçè ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà
ñ êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå èíäèâèäóàëüíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè íîðìèðîâàëèñü ïî âîçðàñòó è ïîëó. Ôàêòîðíûé àíàëèç îïðåäåëèë ïÿòü èíòåãðàëü-
íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáúÿñíÿþùèõ 79.3% èçìåí÷èâîñòè èññëåäîâàííûõ ïàðàìåòðîâ
òåëà ÷åëîâåêà: 1-é ôàêòîð (M1) õàðàêòåðèçóåò æèðîâîé êîìïîíåíò òåëà; 2-é ôàêòîð (M2) îïðå-
äåëÿåò ïðîäîëüíûå ðàçìåðû òåëà; 3-é ôàêòîð (M3) îáóñëàâëèâàåò ïðîïîðöèè òåëà; 4-é ôàêòîð
(M4) õàðàêòåðèçóåò ïàðàìåòðû ãðóäíîé êëåòêè; 5-é ôàêòîð (M5) ñâÿçàí ñ ïàðàìåòðàìè âîçðàñ-
òíûõ èçìåíåíèé êèñòè. Äëÿ ÷åðåïíî-ëèöåâûõ ïðèçíàêîâ áûëî âûäåëåíî äâà èíòåãðàëüíûõ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðà, îáúÿñíÿþùèõ 74.4% íàáëþäàåìîãî ðàçíîîáðàçèÿ: H1 – ëèöåâîé è H2 –
ãîëîâíîé. Ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó ýòèìè ôàêòîðàìè è êëèìàòè÷åñêèìè èíäèêà-
òîðàìè. Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ãðóäè ÷åëîâåêà ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå çàâèñèìûìè îò êëèìàòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ îáñëåäîâàííûõ ïîïóëÿöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîýêîëîãèÿ, ìîðôîëîãèÿ ÷åëîâåêà, êëèìàòè÷åñêèå ôàêòîðû
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Ïàìÿòè äðóãà è êîëëåãè
Îëåãà Ìèõàéëîâè÷à Ïàâëîâñêîãî
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êîìïîíåíòû èíäèâèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé âàðèà-
áåëüíîñòè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, èññëå-
äóåìûõ â äàííîé ðàáîòå. Òàêîé ïîäõîä ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ
äîëè êëèìàòè÷åñêîé êîìïîíåíòû â îáùåì êîìï-
ëåêñå ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïîïóëÿöèîííûå
ðàçëè÷èÿ.

Материал и методы исследования

Антропологические данные

Äåòàëüíûé ñïèñîê îáñëåäîâàííûõ ãðóïï è
ïåðå÷åíü âîøåäøèõ â àíàëèç ïðèçíàêîâ, à òàêæå
ñóììàðíàÿ ÷èñëåííîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ âûáî-
ðîê ïðåäñòàâëåí â òàáë. 1–2. Â ðàáîòå èñïîëüçî-
âàíû ìàòåðèàëû ïî ìîðôîëîãèè ãîëîâû è òåëà, à
òàêæå îöåíêà òåìïîâ ñòàðåíèÿ ñêåëåòà êèñòè
(OSSEO), ïîëó÷åííûå â õîäå ïîëåâûõ ýêñïåäèöèé
ñîòðóäíèêàìè ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ â
ïåðèîä 1961–1991 ãã. Âñå îáñëåäîâàííûå ÿâëÿ-
ëèñü ïîñòîÿííûìè æèòåëÿìè ðàññìàòðèâàåìûõ
òåððèòîðèé [Pavlovsky, Kobyliansky, 1997]. Ìàòå-
ðèàëû ýòèõ ýêñïåäèöèé àíàëèçèðîâàëèñü ðàíåå â
ðàáîòàõ ñîòðóäíèêîâ èíñòèòóòà Àíòðîïîëîãèè
ÌÃÓ, â ÷àñòíîñòè, â ðàáîòàõ Ãóäêîâîé [Ãóäêîâà,
1998, 2008, 2009].

Климатические данные

Êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèå äàííûå äëÿ ïîïóëÿ-
öèé, âêëþ÷åííûõ â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå,
îïóáëèêîâàíû íàìè ðàíåå [Belkin et al., 1998]. Ýòè
äàííûå âêëþ÷àþò: ãåîãðàôè÷åñêèå êîîðäèíàòû
(øèðîòà è äîëãîòà), ñðåäíåìåñÿ÷íóþ òåìïåðàòó-
ðó âîçäóõà (to Ñ) â ÿíâàðå (Ñð_to_ßíâ) è â èþëå
(Ñð_to_Èþë), ñðåäíåìåñÿ÷íîå àòìîñôåðíîå äàâ-
ëåíèå âîçäóõà (ãÏà) â ÿíâàðå (Ñð_ÀÄÂ_ßíâ) è â
èþëå (Ñð_ÀÄÂ_Èþë), ñóììó ãîäîâûõ îñàäêîâ
(Ñóì_ÃÎ ìì) è âûñîòó ìåñòíîñòè â ì íàä óðîâ-
íåì ìîðÿ. (Âûñ_ÌÓÌ). Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ âëàæ-
íîñòü âîçäóõà â ÿíâàðå è â èþëå (Ñð_ÂëÂ_ßíâ,
Ñð_ÂëÂ_Èþë) áûëà ïðåäñòàâëåíà êàê äàâëåíèå
âîäÿíîãî ïàðà â âîçäóõå (ãÏà). Ïî äàííûì ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ êîîðäèíàò îïðåäåëÿëàñü ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ñâåòîâîãî äíÿ (â ÷àñàõ) â ÿíâàðå
è â èþëå (Ñð_ÏÑÄ_ßíâ, Ñð_ÏÑÄ_Èþë)/ Âñÿ èí-
ôîðìàöèÿ áûëà èçâëå÷åíà èç Monthly Climatic
Data for World [URL: http://www.wmo.int/pages/prog/
wcp/wcdmp/monthly.htmlS (äàòà îáðàùåíèÿ:
06.05.2009)]. Â äîïîëíåíèå áûë ðàññ÷èòàí Áèî-
êëèìàòè÷åñêèé èíäåêñ ñóðîâîñòè ìåòåîðåæèìà –
ÁÈÑÌ. Â ñòàòüå Â.Ø. Áåëêèíà [Belkin, 1992] äàíî

äåòàëüíîå îáúÿñíåíèå ôîðìóëû âû÷èñëåíèÿ
ÁÈÑÌ è óêàçàíû îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ýòîãî èí-
äåêñà. Â öåëîì ÁÈÑÌ – ýòî ýìïèðè÷åñêàÿ ìåðà
«êîìôîðòà», îòðàæàþùàÿ ñóðîâîñòü êëèìàòè÷åñ-
êîãî âëèÿíèÿ íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Äàííûé
èíäåêñ áûë ðàññ÷èòàí îòäåëüíî äëÿ ÿíâàðÿ è äëÿ
èþëÿ. Ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ èíäåêñàìè îò-
ðàæàåò ìåæñåçîííûå ðàçëè÷èÿ êëèìàòè÷åñêèõ
óñëîâèé [Ìàêñèìîâ, Áåëêèí, 2005].

Статистические методы

Âîçðàñòíàÿ çàâèñèìîñòü àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ èññëåäîâàëàñü îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è
æåíùèí ñ ïîìîùüþ ðåãðåññèîííûõ ïîëèíîìèàëü-
íûõ ìîäåëåé. Âûáîð ëó÷øåé ìîäåëè îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ íà îñíîâå ìåòîäà îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäî-
áèÿ. Ïîëó÷åííûå ìîäåëè âîçðàñòíîé çàâèñèìîñ-
òè èñïîëüçîâàëèñü äëÿ íèâåëèðîâàíèÿ  âàðèà-
áåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ âëèÿíèåì ïîëà è âîçðàñ-
òà. Ðåçóëüòàòû áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ èçó÷åíèÿ
âçàèìîñâÿçè ñ êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ýòîò
àíàëèç ïðîèçâîäèëñÿ êàê äëÿ îòäåëüíûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ è êëèìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, òàê è äëÿ
9 àãðåãèðîâàííûõ õàðàêòåðèñòèê: êëèìàòà (2),
ìîðôîëîãèè òåëà (5), ìîðôîëîãèè ãîëîâû è ëèöà
(2). Àãðåãàöèÿ ïðèçíàêîâ ïðîèçâîäèëàñü íà îñíî-
âå ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Âñå ñòàòèñòè÷åñêèå âû-
÷èñëåíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü íà îñíîâå ïàêåòîâ ïðè-
êëàäíûõ ïðîãðàìì STATISTICA–2005 è MAN–2009
[Malkin, Ginsburg, 2009].

Результаты

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà çàâèñèìîñòè àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îò âîçðàñòà â ãðóïïàõ ìóæ-
÷èí è æåíùèí ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Íèâåëèðî-
âàíèå ýòîãî êîìïîíåíòà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêîâ â îáùåé âûáîðêå ñîâïà-
äàþò â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è íå çàâè-
ñÿò îò ïîëà â îáùåé âûáîðêå. Ýòà ïðîöåäóðà íå
çàòðàãèâàåò äðóãèå êîìïîíåíòû èíäèâèäóàëüíîé
è ãðóïïîâîé âàðèàáåëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà êîððåëÿöèé ìåæäó íîð-
ìèðîâàííûìè ïðèçíàêàìè ïðèâåäåíû îòäåëüíî
äëÿ äâóõ ãðóïï ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ: òåëà
(òàáë. 3); ëèöà è ãîëîâû (òàáë. 4).

Äàëüíåéøèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ñ
èñïîëüçîâàíèåì ôàêòîðíîãî àíàëèçà äëÿ êëèìà-
òè÷åñêèõ (òàáë. 5) è äâóõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ãðóïï
ïðèçíàêîâ (òàáë. 6, 7). Ôàêòîðíûé àíàëèç ïîñðåä-
ñòâîì çàìåíû ãðóïïû âçàèìíî ñêîððåëèðîâàííûõ
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Òàáëèöà 2. Êîððåëÿöèîííàÿ ìàòðèöà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñ âîçðàñòîì

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêèå çíà÷èìûå êîððåëÿöèè (p<0.05) âûäåëåíû æèðíûì øðèôòîì

ïðèçíàêîâ íåáîëüøèì ÷èñëîì íåçàâèñèìûõ ôàê-
òîðîâ (àãðåãèðîâàííûõ ïðèçíàêîâ) ïîçâîëèë ñî-
êðàòèòü ÷èñëî ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ êëè-
ìàò è èíäèâèäóàëüíóþ èçìåí÷èâîñòü.

Äëÿ êëèìàòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âûäåëåíî äâà
ôàêòîðà, îáúÿñíÿþùèõ 74.9% îáùåãî ðàçíîîáðà-
çèÿ 7 îñíîâíûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê. Ýòè ôàêòîðû áûëè îáîçíà÷åíû: 1-é – êàê
òåìïåðàòóðíî-øèðîòíûé; 2-é – êàê âûñîòíî-áàðî-
ìåòðè÷åñêèé.

Ôàêòîðíûé àíàëèç îïðåäåëèë ïÿòü ïðèçíàêîâ,
â ñîâîêóïíîñòè îáúÿñíÿþùèõ 79.3% íàáëþäàåìî-
ãî ðàçíîîáðàçèÿ ïàðàìåòðîâ òåëà: M1 – æèðîâîé
êîìïîíåíò; M2 – ïðîäîëüíûå ðàçìåðû; M3 – ïðî-
ïîðöèè òåëà; M4 – ðàçìåðû ãðóäíîé êëåòêè; M5 –
èçìåíåíèÿ êîñòåé êèñòè.

Äëÿ ÷åðåïíî-ëèöåâûõ ïðèçíàêîâ âûäåëåíî
äâà ôàêòîðà, îáúÿñíÿþùèõ 74.4% íàáëþäàåìîãî
ðàçíîîáðàçèÿ: H1 – ëèöåâîé è H2 – ãîëîâíîé.

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ìåæäó
ìîðôîëîãè÷åñêèìè è êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè
ïðèâåäåíû â òàáë. 8.

Òàáëèöà âêëþ÷àåò òàêæå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-
íûå äëÿ èñõîäíûõ íå àãðåãèðîâàííûõ êëèìàòè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê è èíäåêñîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî îöåíêè êîððåëÿöèé ÷åðåïíî-ëèöåâûõ ïðèçíà-
êîâ ñ êëèìàòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè áàçèðî-
âàëèñü íà âåñüìà îãðàíè÷åííîì ÷èñëå îáñëåäî-
âàííûõ ïîïóëÿöèé.

Обсуждение полученных результатов

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà âåä¸òñÿ â
öåëîì ðÿäå íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé. Â ÷àñòè èç íèõ
òàêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ ïåðñïåê-
òèâíîé îöåíêè çàäà÷ ïî àäàïòàöèè ÷åëîâåêà, íà-
ïðàâëåííûõ íà ïîíèìàíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïå-
ðåñòðîåê áàçîâûõ ñèñòåì îðãàíèçìà [Ïàíèí 1978;
Gamboa and Garsia, 2007; Leonard et al., 2005;
Galloway et al., 2000; Froehle, 2008]. Â ìåäèöèíå
ýòè èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà ñîõðàíåíèå è
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óëó÷øåíèå óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ [Àãàäæà-
íÿí, 1991; Rose, 1961; Roberts, 1979; Ballester et
al., 2003], à òàêæå íà îöåíêó âëèÿíèÿ êëèìàòè÷å-
ñêèõ ïàðàìåòðîâ íà ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû
îðãàíèçìà ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ [Portella
et al., 1996; Saez et al., 1995; Woodhouse et al.,
1993; Bruce et al., 1991; Hanna, 1989]. Â íàó÷íîé
ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíû òàêæå ðåçóëüòàòû ðàáîò
ïî èçó÷åíèþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà íàñå-
ëåíèÿ, æèâóùåãî â ñóðîâûõ óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé
ñðåäû è ðàçðàáîòêè ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, îáåñïå÷èâàþùèõ óñëîâèÿ äëÿ ïîë-
íîöåííîãî òðóäà è îòäûõà â ýêñòðåìàëüíîì êëè-
ìàòå [Àéçåíøòàò, 1988; Ìàêñèìîâ, Áåëêèí, 2005].
Äî íåäàâíåãî âðåìåíè â îáëàñòè àíòðîïîýêîëî-
ãèè ðàáîòû, â êîòîðûõ ïðîñëåæèâàþòñÿ âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó êëèìàòè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè è ðàç-
ëè÷íûìè ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè,
èçó÷åííûìè ïî îäíîé ïðîãðàììå â ãðóïïàõ íàñå-
ëåíèÿ, ïðîæèâàþùèõ â øèðîòíûõ ïðåäåëàõ îò 28°
äî 68° Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ [Àëåêñååâà, Áàëà-
õîíîâà, 1979; ×èêèøåâà, 1982, 1986; Àëåêñååâà è

äð., 2005] áûëè ìàëî ïðåäñòàâëåíû. Îáøèðíûå
äàííûå èçìåðåíèé, ïðîâåäåííûõ â ðàìêàõ àíòðî-
ïîýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíò-
ðîïîëîãèè ÌÃÓ ñðåäè êîðåííûõ ýòíîñîâ, îïóáëè-
êîâàíû â ðÿäå ðàáîò [Àëåêñååâà, 1977; Ãóäêîâà,
1998, 2008, 2009; Ïàâëîâñêèé, 1987; Pavlovsky,
Kobyliansky, 1997; Belkin et al., 1998]. Â íàñòîÿùåé
ñòàòüå ìû â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè âîçâðàùàåì-
ñÿ ê ýòèì äàííûì, âêëþ÷àÿ â àíàëèç äîïîëíèòåëü-
íûå ãðóïï.

Ïðè àíàëèçå ñâÿçè êëèìàòè÷åñêèõ è ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (òàáë. 8) îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå îòñóòñòâèå äîñòîâåðíî óñòàíîâëåííûõ
êîððåëÿöèé äëÿ ïåðâûõ òð¸õ ìîðôîëîãè÷åñêèìè
ôàêòîðîâ, õîòÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó èíäåêñîì ãî-
äîâûõ îñàäêîâ è ïðîäîëüíûìè ðàçìåðàìè òåëà
(Ì2) áûëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà. Íàäî îòìåòèòü,
÷òî è â ëèòåðàòóðå òîæå íåò îäíîçíà÷íîãî ìíåíèÿ
îòíîñèòåëüíî çàâèñèìîñòè ïðîïîðöèé, ðîñòî-âå-
ñîâûõ ïàðàìåòðîâ è æèðîâîãî êîìïîíåíòà îò êëè-
ìàòà [Ïóðóíäæàí, Äåðÿáèí, 1977; Äåðÿáèí, Ïóðóí-
äæàí, 1990; Êîçëîâ, Âåðøóáñêàÿ, 1999; Beall,

Òàáëèöà 4. Ìàòðèöà êîððåëÿöèé ìåæäó ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ëèöà è ãîëîâû

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè (p<0.05) âûäåëåíû æèðíûì øðèôòîì

Òàáëèöà 5. Ôàêòîðíûé àíàëèç êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
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Òàáëèöà 6. Ôàêòîðíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òåëà

Ïðèìå÷àíèå. Âñå ïðèçíàêè ïåðåä àíàëèçîì íîðìèðîâàíû ïî âîçðàñòó è ïî ïîëó

Òàáëèöà 7. Ôàêòîðíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëèöà è ãîëîâû

Ïðèìå÷àíèå. Âñå ïðèçíàêè ïåðåä àíàëèçîì íîðìèðîâàíû ïî âîçðàñòó è ïî ïîëó
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Òàáëèöà 8. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè ôàêòîðîâ òåëà, ãîëîâû è ëèöà

Ïðèìå÷àíèå. ×èñëî ïàð çíà÷åíèé èñïîëüçîâàííûõ äëÿ ðàñ÷åòà êîððåëÿöèé ðàâíÿåòñÿ ÷èñëó ïîïóëÿöèé,
èññëåäîâàííûõ ïî äàííîé ãðóïïå ïðèçíàêîâ (21 – äëÿ Ì1:Ì5, 9 – äëÿ H1:H2).  Ìàêñèìàëüíûå êîððåëÿöèè, äëÿ
êàæäîãî èç ôàêòîðîâ, âûäåëåíû æèðíûì øðèôòîì. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè (p<0.05)
ïîìå÷åíû äâóìÿ çâåçäî÷êàìè.

Golgstein, 1992; Leonard et al., 1994; Kozlov,
Vershubsky, 1998; Steegmann, 2005]. Íàïðèìåð,
òàêèå àâòîðû, êàê À.Ë. Ïóðóíäæàí è Â.Å. Äåðÿáèí
[Ïóðóíäæàí, Äåðÿáèí, 1977] ñ÷èòàþò, ÷òî äëèíà
òåëà, ïðîïîðöèè è òîïîãðàôèÿ ïîäêîæíîé æèðî-
âîé òêàíè äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû è íå èçìåíÿþòñÿ
ïîä âëèÿíèåì êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Îòìå÷åí-
íûå èìè ðàçëè÷èÿ ìûøå÷íûõ è æèðîâûõ êîìïîíåí-
òîâ êàñàþòñÿ, â îñíîâíîì, ïîëîâîé è ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè. Â äðóãîé ðàáîòå [Kozlov,
Vershubsky, 1998], ïðîâåäåííîé â Ñèáèðñêîì ðå-
ãèîíå, íàéäåííûå ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè ðàçâèòèÿ è
òîïîãðàôèè æèðîâîé òêàíè ðàñöåíèâàþòñÿ àâòî-
ðàìè êàê ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ê êëèìàòè-
÷åñêèì óñëîâèÿì. Äðóãèå èñòî÷íèêè [Beall, 1981;
Al-Othaimeen et al., 2007; Leonard et al., 1994] ñâÿ-
çûâàþò ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ñ ýòíè÷åñêèìè îñî-

áåííîñòÿìè îáñëåäóåìûõ ïîïóëÿöèé è îñîáåííî-
ñòÿìè ïèòàíèÿ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ
è äð.

Íåñêîëüêî ïî èíîìó ìîãóò áûòü ðàññìîòðåíû
îáíàðóæåííûå ñâÿçè êëèìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ñ ÷åòâåðòûì ìîðôîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì, êî-
òîðûé ìû îïðåäåëèëè êàê ãðóäíîé (Ì4). Èìååòñÿ
äîñòàòî÷íîå ÷èñëî óêàçàíèé íà èçìåíåíèÿ ïàðà-
ìåòðîâ ãðóäíîé êëåòêè â óñëîâèÿõ âûñîêîãîðüÿ
[Beall, 1981; Áåéêåð, 1981; Òóðñóí-Çàäå, 1991;
Ìàêñèìîâ, Áåëêèí, 2002]. Â èññëåäîâàíèÿõ íà
ïîäðîñòêàõ ïîêàçàíî, ÷òî â óñëîâèÿõ õîëîäîâîãî
ñòðåññà îòìå÷àþòñÿ áìîëüøèå ðàçìåðû ãîëîâû è
ëèöà, óìåíüøåííûå ïðîäîëüíûå ðàçìåðû òåëà,
ðàñøèðåííàÿ ãðóäíàÿ êëåòêà è óâåëè÷åííûå ïî-
ïåðå÷íûå ðàçìåðû òóëîâèùà [Parnell, 1954; Âëà-
ñòîâñêèé, 1984]. Èìåþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå

Êëèìàòè÷åñêèå äàííûå âêëþ÷àëè: ñðåäíåìåñÿ÷íóþ òåìïåðàòóðó âîçäóõà (to Ñ) â ÿíâàðå (Ñð_to_ßíâ) è â
èþëå (Ñð_to_Èþë), ñðåäíåìåñÿ÷íîå àòìîñôåðíîå äàâëåíèå âîçäóõà (ãÏà) â ÿíâàðå (Ñð_ÀÄÂ_ßíâ) è â èþëå
(Ñð_ÀÄÂ_Èþë), ñóììó ãîäîâûõ îñàäêîâ (Ñóì_ÃÎ ìì) è âûñîòó ìåñòíîñòè â ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. (Âûñ_ÌÓÌ).
Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà â ÿíâàðå è â èþëå (Ñð_ÂëÂ_ßíâ, Ñð_ÂëÂ_Èþë) áûëà ïðåäñòàâëåíà êàê
äàâëåíèå âîäÿíîãî ïàðà â âîçäóõå (ãÏà). Ïî äàííûì ãåîãðàôè÷åñêèõ êîîðäèíàò îïðåäåëÿëàñü ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ñâåòîâîãî äíÿ (â ÷àñàõ) â ÿíâàðå è â èþëå (Ñð_ÏÑÄ_ßíâ, Ñð_ÏÑÄ_Èþë)
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îá èçìåíåíèÿõ äûõàòåëüíûõ ôóíêöèé, ñâÿçàííûõ
ñ ðàçìåðàìè ãðóäíîé êëåòêè ïðè äëèòåëüíîì ïðî-
æèâàíèè â óñëîâèÿõ õîëîäíîãî êëèìàòà [Àãàäæà-
íÿí è äð., 1998]. Â öåëîì, ýòî ñîâïàäàåò ñ ïîëó-
÷åííûìè íàìè äàííûìè (òàáë. 8) î íàëè÷èè äîñ-
òîâåðíîé êîððåëÿöèè ñ óðîâíåì áàðîìåòðè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ (r=–0.70, ðèñ. 1). Èìåííî ôëóêòóàöèè
áàðîìåòðè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ õîëîä-
íîé òåìïåðàòóðîé â óñëîâèÿõ Ñåâåðà ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé òàê íàçûâàåìîãî öèðêóìïîëÿðíîãî ãè-
ïîêñè÷åñêîãî ñèíäðîìà, íåðåäêî ïðèâîäÿùåãî ê
ñèíäðîìó ïîëÿðíîé îäûøêè [Àâöûí è äð., 1979;
1985].

Ìîðôîëîãè÷åñêèé ôàêòîð èçìåíåíèÿ êîñòåé
êèñòè (Ì5) â äàííîé ðàáîòå äîñòîâåðíî ñâÿçàí ñ
ñóììîé ãîäîâûõ îñàäêîâ, òî åñòü ñ ïîêàçàòåëåì
âëàæíîñòè âîçäóõà. Â íàøåé áîëåå ðàííåé ðàáî-
òå [Belkin et al., 1998], â êîòîðîé ñâÿçü êîñòíîãî
ñòàðåíèÿ ñîïîñòàâëÿëàñü ñ êëèìàòè÷åñêèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè 31 ðåãèîíà, îò÷åòëèâî ïîêàçàíî,
÷òî òåìïåðàòóðíî-âëàæíîñòíûé ôàêòîð â ñî÷åòà-
íèè ñ ìåæñåçîííûìè ðàçëè÷èÿìè ìåòåîïàðàìåò-
ðîâ, ÿâëÿþòñÿ òðèããåðîì äëÿ ðàííåãî íà÷àëà êîñ-
òíîãî ñòàðåíèÿ.

Ðàññìàòðèâàÿ ìàòåðèàëû âçàèìîñâÿçè ïàðà-
ìåòðîâ ëèöà è ãîëîâû ñ êëèìàòè÷åñêèìè ïàðàìåò-
ðàìè (òàáë. 8), ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî òîëüêî

äåâÿòü ïîïóëÿöèé áûëî îáñëåäîâàíî ïî ýòèì ìîð-
ôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ïîýòîìó òðåáóþòñÿ
äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ îöåíîê
êîððåëÿöèé. Íàïðèìåð, ëèöåâîé ôàêòîð ìîæåò
áûòü ñâÿçàí ñ òåìïåðàòóðíî-øèðîòíûì ôàêòîðîì
(r=–0.42) è ìåæñåçîííûìè êëèìàòè÷åñêèìè ðàçëè-
÷èÿìè (r=0.43). Â ðàííèõ ðàáîòàõ ïîêàçàíî, ÷òî
òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ôîðìà íîñà è ôîðìà ãîëî-
âû, ñâÿçàíû ñ êëèìàòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ðàéîíà ïðîæèâàíèÿ [Weidenreich, 1945, Abbie, 1947,
Boas, 1940]. C. Coon [Coon, 1955] and R.L. Beals
[Beals, 1972] îòìåòèëè îáðàòíûå êîððåëÿöèè ìåæ-
äó ãîëîâíûì óêàçàòåëåì è êëèìàòè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè è ïîêàçàëè, ÷òî äîëèõîöåôàëèÿ ïðåîáëà-
äàåò â æàðêèõ êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ, â òî âðåìÿ
êàê áðàõèöåôàëèÿ ïðåîáëàäàåò â ìåíåå òåïëûõ
îáëàñòÿõ.

Èññëåäîâàíèÿ ñâÿçè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé è êëèìàòà ïðîäîëæàþòñÿ äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè, â ÷àñòíîñòè, ïðè èçó÷åíèè ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ïîïóëÿöèé, ïðîæèâàþùèõ â ýêñòðåìàëüíûõ
óñëîâèÿõ ñðåäû [Beals et al., 1983, 1984; Bharati et
al., 2001; Franklin et al., 2007, 2010; Harvati and
Weaver, 2006; Smith, 2009; Smith et al., 2007].

Ðèñ. 1. Êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ â ÿíâàðå è ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè,
îïðåäåëåííûìè êàê ãðóäíîé ôàêòîð
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Выводы

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè
ïîïóëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ íîðìèðîâàíèå
äàííûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó ïîçâîëÿåò áîëåå ÷åòêî
âûäåëèòü âëèÿíèå îòäåëüíûõ ôàêòîðîâ îêðóæà-
þùåé ñðåäû íà ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ
îðãàíèçìà.

Äàííûå ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òåìïåðàòóðà è
âëàæíîñòü ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ôàêòîðàìè, ïðè-
âîäÿùèìè ê èçìåíåíèÿì êîñòíîãî ñêåëåòà â ÷åëî-
âå÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ. Ñî÷åòàíèå ýòèõ äâóõ ôàê-
òîðîâ, ñ äðóãèìè êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, îï-
ðåäåëÿþùèìè ìåæñåçîííûé êîíòðàñò, ÿâëÿþòñÿ
ïðåäèêòîðàìè êîñòíûõ ïåðåñòðîåê.

Ïðè îöåíêå äîëãîâðåìåííûõ ýôôåêòîâ âëèÿ-
íèÿ êëèìàòà ñðåäè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
íàèìåíåå òîëåðàíòíûìè ê êëèìàòè÷åñêîìó âîç-
äåéñòâèþ â îáñëåäîâàííûõ íàìè ïîïóëÿöèÿõ  îêà-
çàëèñü ãðóäíîé ôàêòîð è ëèöåâîé ôàêòîð.
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CORRELATION BETWEEN MORPHOLOGICAL FEATURES
OF HUMAN POPULATIONS AND CLIMATIC/GEOGRAPHICAL
CONDITIONS

V.Sh. Belkin1, M.A. Korostishevsky1, V.A. Batsevich2,                            E. Kobyliansky1

1 Department of Anatomy and Anthropology, Sackler Faculty of Medicine, Tel�Aviv University,
Tel�Aviv, Israel
2 Institute and Museum of Anthropology, MSU, Moscow

The present paper uses morphology data gathered from the 33 regions of the former USSR in the field
studies carried out by research teams of the Research Institute and Museum of Anthropology, Moscow State
University, in 1961–1991. Subjects included 4386 men and 4436 women aged 17–95. The individuals’ data
were adjusted by age and sex before factor analysis and examined for possible correlations with climatic
conditions. The factor analysis revealed five integral morphological factors that characterized parameters of
the human body and explained 79.3% of the total variance: the 1st factor (M1) characterized body fat component,
2nd factor (M2) characterized the linear measurements of the body, 3rd factor (M3) stood for body proportions,
the 4th factor - for chest parameters, and the 5th factor (M5) - for bone aging. In addition two integral
morphological factors of face (H1) and head (H2) were defined, which explained 74.4% of the traits’ variance.
The correlation analysis between human morphological features and climatic conditions in the studied
populations suggests that the chest morphology is the most dependent on climatic impact.
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